GRUPPO SPORTIVO
YSARATE VERZUOLO

ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA

ORGANIZZA

PER SABATO 8 FEBBRAIO 2020 UNA GARA DI KATA

e SPERANZE - FINO AI 14 ANNI NON COMPIUTI

e ADULTI KYU e DAN - (JUNIORES, SENIORES e VETERANI

OLTRE 14 ANNI)

LA MANIFESTAZIONE SI TERRA’ PRESSO IL PALAZZETTO DELLO
SPORT DI VERZUOLO (CN) SITO IN VIA XXV APRILE, CON IL

SEGUENTE ORARIO:

DALLE ORE 15.00 ALLE ORE 15.30 RITROVO

REGOLARIZZAZIONE ISCRIZIONI
ALLE ORE 15.30 INIZIO GARE SPERANZE
e ALLE ORE 17.30 INIZIO GARE ADULTI

Per informazioni 3383974801

GRUPPO SPORTIVO KARATE VERZUOLO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Via Privata del Corso, 1 - 12024 COSTIGLIOLE SALUZZO (CN)
Codice Fiscale 94023930046



GARA VERZUOLO 08-02-2020
KATA SPERANZE e ADULTI (JUNIORES-SENIORES-VETERANI)

Categorie:
speranze 5 - 13 anni unixes (10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 KYU)

Adulti (juniores — seniores — veterani) (10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 KYU e DAN)

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: €. 10,00
| PAGAMENTI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATI DAI CAPI PALESTRA

REGOLAMENTO

Le iscrizioni degli atleti alle gare e degli arbitri e collaboratori, dovranno essere inviate
esclusivamente tramite il sito ski-eventi: www.skieventi.it entro e non oltre le ore 24.00 del
06/02/2020

Non saranno accettate iscrizioni inviate via email / fax / o dettate al telefono ai maestri che
organizzano 1’evento.

Suddivisione Categorie
GARE GIRONE ALL'ITALIANA

CATEGORIA FINO A 9 ANNI, unica categoria maschi e femmine

KA1 - 10°-9°KYU Cintura bianca  Taikyoku Shodan

CATEGORIA DA 10 ANNI A 13 ANNI, unica categoria maschi e femmine

KA2 - 10°-9°KYU Cintura bianca  Taikyoku Shodan

CATEGORIA FINO A 13 ANNI, unica categoria maschi e femmine

KA3 - 8° KYU Cintura bianca Heian Shodan
KA4 - 7° KYU Cintura gialla Heian Nidan
KAS - 6° KYU Cintura arancio  Heian Sandan
KAG6 - 5° KYU Cintura verde Heian Yondan
KA7 - 4° KYU Cintura blu Heian Godan
KAS8 - 3°-2°-1°KYU Cintura marrone Bassai Dai
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http://www.skieventi.it/

GARE ELIMINAZIONE DIRETTA

CATEGORIA DA 14 ANNI A 99 ANNI, unica categoria maschi e femmine

KA 9 - 10°-9°-8°KYU Cintura bianca Taikyoku Shodan
KA 10 - 7°-6° KYU Cintura gialla-arancio Heian Nidan
KA1l - 5°-4°KYU Cintura verde-blu Heian Yondan

CATEGORIA DA 14 ANNI A 99 ANNI, categoria divise

KA 12 - 3°-2°-1° KYU FEMMINILE Cintura marrone Bassai Dai
KA 13 - 3°-2°-1° KYU MASCHILE Cintura marrone Bassai Dai

CATEGORIA DA 14 ANNI A 39 ANNI, categoria divise

KA 14 - DAN FEMMINILE Cintura nere Sentei kata
KA 15 - DAN MASCHILE Cintura nere Sentei kata

CATEGORIA DA 40 ANNI A 99 ANNI, unica categoria maschi e femmine

KA 16 - DAN Cintura nere Bassai Dai - Jion

Attenzione

- per la categoria da 10° a 4° kyu eliminatorie come specificato
nel dettaglio categoria e finale KATA DEL GRADO

- per la categoria 3° 2° 1° kyu eliminatorie kata BASSAI DAI —
in finale KATA DEL GRADO

- per la categoria Dan (fino a 39 anni) eliminatorie kata
SENTEI; per la categoria veterani eliminatorie kata BASSAI
DAI e JION —in finale TOKUI KATA

Ogni categoria dovra essere composta da un numero minimo di
tre atleti, in caso contrario si accorperanno le categorie.
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